
【　報　告　】　

Ⅰ　令和６年度事業報告

 １全体事業

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容

機関紙発行 R6.4 えいよう広島　№104　発行

R7.1 えいよう広島　№105　発行

R6.4～R7.3 栄養ケア・ステーション実施事業  　
　　【内容については　別紙１ 参照】

R6.10.22(火) 栄養ケア・ステーション運営事業
栄養士会事務所 (認定栄養ケア・ステーション申請のための面談)

　　【「7 認定栄養ケア・ステーション事業所一覧」を参照】

R6.3.30(土) 栄養ケア・ステーション運営委員会
R6.5.28(火)
R6.10.20(日)
R7.2.17(月)

R6.6.16(日) テーマ：いい歯のためのバランス食チェック

10:00～16:00 　　　　　　　　　～ゲームに挑戦「かむ＆食事バランス」～

　 　1 〝かむかむ食品"釣りゲーム

そごう広島店 　2 バランス食体験ゲーム

本館屋上特設会場 　3 資料配布

　　(広島県歯科医師会パンフレット、栄養士会チラシ)

　4 パネル展示（広島市歯科医師会パネルを借用）

　5 随時栄養相談

広島県民
フォーラム

R7.1.18(土)
12:30～14:00
広島県医師会館

テーマ：知っておきたいフレイル予防
　　　　　人生100年時代
　　　－健康寿命を延ばす秘訣－

ホール 【講演】
「健康寿命と幸福長寿の両立を目指して
　　～地域づくりでのフレイル予防～
  　東京大学高齢社会総合研究機構　機構長

　　未来ビジョン研究センター　教授　飯島　勝矢 
　　　　
【情報提供】

・「西区フレイルチェック活動の歩み」

　　広島市西区医師会理事

　　医療法人社団石田内科　副院長　石田　哲 　

・「要介護にならないための秘訣
　　　　　～歯があっても噛めなくなる？～」
　　広島県歯科医師会介護福祉医療部常任委員

　　医療法人はんざわ歯科医院　理事長　半澤　泰紀

【寸劇】
「あなたを守るフレイル予防とは？」
　NPO日本医療ソーシャルワーク研究会等　 　

保護者へのセ ①R6.9.20(金) 乳幼児期の食育セミナー ①保護者・職員
ミナー等啓発 10:00～11:30 　　　～身体がよろこぶおいしく楽しい食事～ 17

活動（乳幼児 風早保育園 【講義】
期等食育）事 ②R6.11.11(月) ・朝食の摂取について、栄養バランスについて ②保護者・職員
業 9:30～12:00 ・塩分控えめにすることの大切さについて 30

せいわこども園

(21世紀、県
民の健康とく
らしを考える

会事業)
 栄養相談  18

 委員            4

 県民     160

 県民   約350 

（1）県民対象事業

対象及び
参加者数等

1,500部

1,500部

栄養ケア・
ステーション
事業

 公衆衛生事業部長 １  

 事業担当者　　  　　  １  

おくちの健康
展(広島市歯
科医師会事
業)

 事業部長　  　1



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数等

③R6.11.19(火) 【朝食むき簡単レシピの紹介】 ③保護者・職員
9:00～11:40

あさかぜ保育園 【デモンストレーションと試食】

④R6.11.19(火) 「三色ふりかけむすび」「みそまる汁」 ④保護者・職員
9:00～11:30

和光園保育所 【みそ汁等（家庭で調理した汁物）塩分測定（希望者）】

⑤R6.11.29(金) ⑤保護者・職員
9:00～11:30 未就園児 　17

水呑こども園

⑥R6.12.5(木) ⑥保護者・職員
10:00～11:30 ・園児      6

認定みゆきこども園

栄養の日事業 R6.6.10(月) 第1回担当者会議

(栄養の日・ 19:10～20:20 ・提供品、予算、身体測定等に使用する機器、のぼり旗等

　栄養週間） Web

R6.8.19(月) 栄養の日事業報告会
20:00～21:00 ・今年度の事業実施の報告・反省
Web

未来に残すべ R6.12.13(金）～ 第1回担当者会議

き和食プロ 　　　R7.1.8(水) ・プロジェクト内容および作成スケジュールの確認

ジェクト 広島文化学園短期 ・メニューの検討

（日本栄養士 大学及びWeb 第2回担当者会議

会と共同事業 ・メニュー検討と栄養価計算について

大阪・関西万 ・食器の検討と今後の準備について

博に出展） 資料作成（献立の調理）

・かき飯、のり汁、天ぷら、ちしゃの酢味噌和え

第3回担当者会議

・提出書類の確認と食器の郵送、会計処理について

（2）資質向上事業    

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
　
総会研修会 R6.6.8(土) 演題「あなたの栄養指導 科学的根拠に

14:30～16:00 　　　　　　　　　　　　何を使っていますか？」
広島県健康福祉 ～ガイドライン・栄養関連について、活用しましょう～
センター及びWeb 講師：広島女学院大学　教授　石長 孝二郎　

栄養ケア・
ステーション

1 事業説明「個人情報の取り扱いについて」
ステーション   説明者　事業部長　丹羽　真理
研修会 2 講義「病院での糖尿病栄養食事指導の実際」

                    ～近年の糖尿病栄養指導の傾向～1.在宅栄養   講師　広島県栄養士会 医療事業部会員　元廣　優子
ケア研修会 3 症例検討「外来栄養食事指導（糖尿病）」
（第1回）   講師　広島県栄養士会 医療事業部会員　元廣　優子

（第2回） 1 業務報告

・発表者 五日市記念病院 
 　　　　認定栄養ケア・ステーション　磯部　明美

・発表者 猪原歯科おいしく食べる 
　　　　 認定栄養ケア･ステーション　 樫野　和子

  （会場 14）
  （Web　 8）

対象及び
参加者数等

 （会場 24）

・乳幼児 　15 

・未就園児 18

 担当       3

担当        7

 担当       7

 （Web  47）

 （会場 14）
 （Web  21）

 会員      71

 会員      35

 会員      22R6.9.8(日)
10:00～15:00
広島県健康福祉
センター及びWeb

事務局      1

R6.7.6(土)
10:30～15:30
広島県健康福祉
センター及びWeb



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数等

2 症例検討「在宅訪問の栄養指導の実際」

　　　　　　～短期集中予防支援サービス～

　講師　広島県栄養士会会員　錦戸　大輔

3 在宅訪問実践に向けた困りごと相談・おしゃべり会

2.認定栄養ケ 1 認定栄養ケア・ステーション　企画研修会

ア・ステー 　企画・進行担当　

ション実践研 ・なかの薬局 認定栄養ケア・ステーション

修会 ・日本調剤 安佐北薬局 認定栄養ケア・ステーション
　

生涯教育 R6.7.28(日)～ 【日時、場所、内容及び参加者数については　別紙2　参照】

研修会 　　R6.10.27(日) 　
広島県健康福祉
センター及びWeb

日本栄養士会 第一期R6.7.1(月) TNT  Geriatric for Dietitian  e‐ラーニング

 　～R6.8.31(土)   高齢期の栄養管理　4単位　（14プログラム）

第二期R6.10.1(火)管理栄養士、栄養士向けの老年栄養学教育プログラム

　 ～R6.11.30(土)  栄養管理の基礎知識からフレイル・サルコペニアの

Web   知識、経腸栄養や静脈栄養、各疾患における臨床栄養  2.第二期　 4

（オンデマンド）   学のエッセンスを学ぶ。

生涯教育 R6.10.3(木) 1 令和7年度生涯教育研修会の計画の内容及び日程等に

企画部会 19:00～20:20   ついて
Web

 第32回広島県 R6.11.9(土) 1 特別講演　10:10～11:40

栄養改善学会 10:00～15:10 　　演題　「日本人の食事摂取基準（2025年版）の

広島県健康福祉 　　　　　　 改定のポイントについて」

センター及びWeb 　　講師　大阪公立大学大学院　生活科学専攻

　　　　　大阪公立大学　生活科学部　食栄養学科 

　　　　　　教授　桒原　晶子　

2 第31回広島県栄養改善学会賞表彰式　11:55～12:15

【学会賞】　

  「自己調整学習に基づく栄養サポートの成果評価

　　　　　　～質的記述的データの分析を基に～」

　　　　　  馬明真梨子、清野隼

【奨励賞】　

　　　該当者なし

3 一般口演　 13:15～14:15

4 ポスター発表　 14:39～14:45

栄養改善学会 R6.11.23(土) 栄養改善学会賞、若手優秀賞について協議
選考委員会 16:40～17:10

第１回医療・ R6.6.29(土) ①講演：「令和6年度 診療・介護・障害福祉サービス等

福祉連携 10:30～12:00 　　　　報酬改定概要について」

研修会 12:50～13:50 　講師:広島県介護支援専門員協会 

14:00～15:30 　　　　副会長　渡部　貴則　

広島県健康福祉 ②介護報酬・診療報酬　伝達講習
センター及びWeb ③講演：「病院と福祉施設をつなぐための栄養管理」

　　　　～症例を通して学ぶ、検査・画像・
　　　　　　　　　　フィジカルアセスメント～

　講師：社団医療法人近森会 近森病院 臨床栄養部

　　    　部長　宮島 功 　

 会員      70

 会員      12

  （Web  16）

 委員       7

R6.10.20(日)
10:00～16:00
広島県健康福祉
センター

 会場      27

生涯教育実務
研修

 1.第一期　 8

（非会員1)

 委員       6

 事務局     1

 会員      51

 学生  　   1

  （会場 36）

 非会員   　8



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数等

第２回医療・ R6.12.8(日） ①「令和6年度　診療報酬改定の概要と運用について」

福祉連携 10:30～15:30 　講師：日本栄養士会　医療事業推進委員会　委員長

研修会 Web 　　　　　群馬県済生会前橋病院　宮崎　純一　 　 　

②「報酬改定と現場の現状と、管理栄養士の働き方」

　講師：日本栄養士会　福祉事業推進委員会　委員長

　　　　　希望の館　　元家　玲子　

奨学金制度 R6.4.1(月)～ 会員を対象とした奨学金の給付
　R7.3.31(月)

栄養士倫理 R6.11.7(木)～ 養成施設校の学生対象説明会

普及事業 　R7.2.28(金) ・1・2年生対象に専門職としての役割及び職業倫理等に
  ついて説明
・生涯教育の重要性と概要について説明
・栄養士会の組織・活動目的・役割・活動状況について
  説明

・卒業生を対象に資料を養成校に送付　 　
無料職業紹介 R6.4.1(月)～ 【求職数・求人数については　別紙3　参照】
事業 　R7.3.31(月)

（3）その他の事業 　

事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
　

総会 R6.6.8(土) 優良栄養士表彰

　 12:30～16:00 総会      

　議長、議事録署名人選出、書記団任命

  【選挙】「令和6・7年度役員について投票」
　　第4号議案　　令和6・7年度役員選任の件

　　第5号議案　　日本栄養士会代議員選出の件

　【報告】
　　・令和5年度事業報告　　　　
　　・令和6年度事業計画及び収支予算　　　　
　【議案審議】

　 　　第1号議案　令和5年度貸借対照表、損益計算書（正味

　　　　　　　 財産増減計算書）、附属明細書及び財産

　　　　　　　 目録等承認の件 　

　 　
　　第2号議案　監事の選任の件
　　第3号議案　役員の報酬等の額承認の件 　 　

理事会 R6.5.12(日)  1  令和5年度事業報告書及び決算書
第1回 13:00～16:45  2　役員の報酬等の額承認

栄養士会事務所  3　令和6・7年度役員選任
及びWeb  4　日本栄養士会代議員の選出

 5　関係団体委員就任
 6  選挙管理者の選任
 7　栄養ケアステ受託料算定基準
 8　「栄養の日」事業について
 9　栄養改善学会について
10 会員入会の承認について
11 顕彰候補者について（県栄15年、日栄25年）　

第2回 R6.6.8(土)  1　委員の選定

　 16:00～17:00 　　会長の選定

栄養士会事務所 　　副会長・常務理事の選定
　　理事の所属する部の決定
 2 日本栄養改善学会次期評議員候補者の推薦
 3 令和6年度健康ひろしま２１推進委員会委員の推薦

 4 令和6年度生涯教育研修会運営委員

 実施校  　 8

対象及び
参加者数等

 理事      16

 監事       2

 会員      20　

 会員            2

 実施校 　 10

 （Web 28）

広島県健康福祉
センター及びWeb

 会員      64

 委任状   665

 学生 　　376

 事務局     2

 計       729

 （Web 14）

 理事      19
 監事       2

 顧問       1
 事務局     3



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数等

第3回 R6.7.27(土）  1　令和6年度年間事業計画担当者（案）

　 10:00～13:40  2　職域変更等に伴うシステム等の変更
栄養士会事務所  3　奨学金事業について
及びWeb  4  栄養改善学会について

 5  申し合わせ事項の改正（栄養改善学会賞等表彰要綱）

 6  令和7年度研修会全体計画案

 7  会員入会承認
 8  養成施設への訪問計画

 9  賛助会員入会申込

10 会費未納者へのはたらきかけ

第4回 R6.11.23(土)  1　定款施行細則の改正（第9条　会費未納者の措置）
13:00～16:30  2　申し合わせ事項の改正（経費に関するもの）
栄養士会事務所  3　令和6年度補正予算（HP改修、賃金、郵送料等）

  4　令和7年度予算編成方針   
 5　令和7年度総会（案）
 6　栄養ケアステ事業（受託料算定基準の改正）
 7　令和7年度生涯教育研修会について

 8　令和7年度研修会について
 9　会員入会承認
10  えいよう広島 令和6年度1月号、令和7年度5月号(案)

第5回 R7.3.15(土）  1　役員の日当（報酬）について

13:00～17:00  2　令和7年度事業計画・予算（案）
栄養士会事務所  3　広島県への提出書類（令和7年度事業計画、収支予算

    書、及び「資金調達及び設備投資の見込みを記載した
    書類」の承認）
 4  令和7年度総会
 5　栄養ケア・ステーション事業受託料算定基準の改正
 6　令和7年度栄養ケア・ステーション研修会
 7　栄養の日・栄養週間の事業について
 8　生涯教育研修計画について
 9　第33回広島県栄養改善学会の事業について
10　新入会員承認
11　えいよう広島 令和7年5月号概要(案）
 

常務理事会 R6.4.30(火) 理事会議題の提案・協議
第1回 19:00～22:00 　

　
第2回 R6.5.31(金) 総会打合せ・理事会議題の提案・協議

18:30～21:00 　
　

第3回 R6.7.10(水) 理事会議題の提案・協議
18:30～21:30 　

第4回 R6.11.5(火) 理事会議題の提案・協議
18:30～22:00

第5回 R7.2.25(火) 理事会議題の提案・協議
19:00～22:00

栄養士会事務所

総務委員会 R6.4.23(火)～ 常務理事会議題の提案・協議
　R7.2.17(月) 5回
栄養士会事務所

選挙管理委員会 R6.3.5(火)  1 選挙管理委員会の業務説明
第1回 19:00～20:10  2 委員長の互選、各委員の役割分担
　 Web  3 事務連絡

 4 次回開催予定
 

 （Web 12）

 理事      15
 監事       2
 顧問       1

 事務局　　 2

 常務理事　 7
 事務局　 　2

 総務委員   4
 事務局     1

 旧委員     1

 事務局　　 2

 常務理事　 7　　
 事務局　　 1

 常務理事 　7　　
 事務局　　 2

 事務局     2

 事務局     3

 委員       7

 常務理事 　7

 常務理事　 7　　

 事務局     2

 事務局     3

 理事      15
 監事       2

 理事      16
 監事       2



事業名 日時・場所等 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数等

選挙管理委員会 R6.5.3(金）  1 役員候補者一覧の作成
第2回 10:00～13:00  2 投票用紙の作成

栄養士会事務所  3 シナリオ作成
 4 投票箱の確認 
 5 選挙方法について
 6 当日の運営について　  　

 委員       7
 事務局     1



別紙１　　　                 　　　　

事業名 対象者 場所
実施回数・
受託件数等

対象者
延べ人数

従事者
実人数

1
塩減ルス教室
食事調査業務

呉市民
ハイリスク者

8回 27 4

2 食整備栄養相談業務 呉市民 1回 80 1

b 1 栄養相談(訪問) 要支援認定者 東広島市 3回 3 1

② 特定保健指導

こども園保護者 福山市 １回 90 1

広島市シルバー
人材センター会員

広島市中区 ２回 36 1

地域高齢者 東広島市 4回 44 3

瀬野川東圏域多職種 広島市安芸区 1回 58 1

消費者大学受講者 広島市中区 1回 25 1

歯科衛生士 広島市南区 2回 51 1

ヘルスサポーター 広島市中区 １回 32 1

安芸区市民 広島市安芸区 1回 150 1

高取北・安西、戸山・
伴・大塚圏域の多職種

広島市安佐南区 1回 44 1

広島市安佐北区 3回 53 1

広島市佐伯区 3回 45 2

1 献立作成

2 栄養価計算

b 1 広報誌原稿作成 加入組合員 在宅 ４回 2

⑤
スポーツ栄養に関する
指導・相談

広島市安佐北区 1回 11 1

安芸郡府中町 1回 15 1

広島市西区 2回 20 2

北広島町 １回 50 1

広島市西区 １回 13 1

広島市安佐北区 1回 17 1

広島市安芸区 1回 19 1

広島市中区 １回 17 1

広島市東区 １回 16 1

広島市安佐北区 1回 11 1

福山市 1回 16 1

呉市 1回 12 1

広島市西区 １回 13 1

広島市安佐北区 1回 17 1

広島市安芸区 1回 19 1

広島市中区 １回 17 1

広島市東区 １回 16 1

1

a 呉市

a

b

講師派遣

介護予防教室への
講師派遣

a

④

健康・栄養関連の情
報、専門的知見に基づ
く成果物(献立や記事
等)の提供

a

1

2

3

⑥
料理教室、栄養教室の
企画・運営

b

令和6年度　栄養ケア・ステーション実施事業

事業分類
(運営要綱記載)

エコクッキング(講師) 広島市民

地域高齢者

①
栄養相談
(⑦⑧⑨をのぞく)

③
セミナー、研修会への
講師派遣

総合健康教室
被保険者又は

地域住民

健康教室
被保険者又は

地域住民

エコクッキング(助手) 広島市民



事業名 対象者 場所
実施回数・
受託件数等

対象者
延べ人数

従事者
実人数

事業分類
(運営要綱記載)

広島市安佐北区 25回
37

（初回 　6）
（継続　31）

3

尾道市 12回
36

（初回  32）
（継続   4）

2

外来栄養食事指導
(糖尿病サポーター）

外来患者
(主に糖尿病患者）

世羅郡世羅町 15回
48

（初回  33）
（継続  15）

2

2 外来栄養食事指導
(情報機器を用いた場合）

3
在宅患者

訪問栄養食事指導

4
管理栄養士に対する

指導業務
管理栄養士職員 広島市安佐北区 10回 3

広島市安佐北区 3回
5

（実人数　1）
1

広島市安佐南区 22回
42

（実人数　3）
1

2 栄養管理体制加算 主にグループホーム介護職員 広島市安芸区 12回 - 2

3 栄養改善加算

4 栄養アセスメント加算

三次市 8回 - 1

広島市南区 12回 - 1

尾道市 8回 - 1

尾道市 4回 - 1

福山市 2回 - 1

⑧
上記以外の病院・診療
所などの医療機関と
関連する業務

a 1
糖尿病患者に対する

栄養食事指導
糖尿病外来患者 広島市西区 13回 30 1

広島市東区 3件 3 2

広島市佐伯区 2件 2 2

広島市安芸区 3件 3 3

広島市安佐南区 8件 8 4

2
介護予防・生活支援

サービス事業
要支援認定者

及び事業対象者
東広島市 1件 1 1

3 短期集中型訪問サービス
要支援認定者

及び事業対象者
廿日市市 4件 4 3

4 短期集中型訪問サービス
要支援認定者

及び事業対象者
呉市 3件 3 2

広島市中区 2件 2 2

2件 2 2

１件(中止)

広島市西区 2件 2 2

広島市安佐南区 8件 8 3

広島市安佐北区 8件 8 3

3件 3 3

１件(中止)

広島市安芸区 4件 4 3

診療報酬・介護報酬に
かかる栄養食事指導と
これに関する業務

b

⑦

b

事業所職員ｃ

1

外来患者

a

1

1

食事提供体制加算に係る
アドバイザリー業務

⑨ 訪問栄養食事指導

居宅療養管理指導 要介護認定者

広島市東区

広島市佐伯区

短期集中型訪問サービス
要支援認定者

及び事業対象者

高齢者の保健事業と
介護予防の一体的実施

低栄養
ハイリスク者

a

1

1

外来栄養食事指導



事業名 対象者 場所
実施回数・
受託件数等

対象者
延べ人数

従事者
実人数

事業分類
(運営要綱記載)

a 栄養価算定

b
食事バランスガイドの活

用

広島市中区 1回 1

広島市東区 1回 1

広島市南区 1回 1

広島市西区 1回 1

広島市安佐南区 1回 1

広島市安佐北区 1回 1

広島市安芸区 1回 1

広島市佐伯区 1回 1

自立支援応援会議
要支援認定者

及び事業対象者
東広島市 16回 4

自立支援型地域ケア会議
要支援認定者

及び事業対象者
安芸郡府中町 10回 4

⑩
食品・栄養成分表示に

関する指導・相談

⑪
地域包括ケアシステム
に係る事業関連業務

要支援認定者
及び事業対象者

a

b

c

地域ケアマネジメント会
議



別紙２ 

 

令和 6 年度生涯教育研修会受講状況  

 
 

日程 
会場 科目 講師 

 
申込
者数 

受
講
者
数 

受講
率％ 

賛助会員 
展示 

7/28 
（日） 

総合研修
室 

（Web） 

オリエンテーション 
(無料) 学術部⻑ 

会場 3 3 100 

●(株)ナリ
コマエンタ
ープライズ 

Web 11 8 72.7 
合計 14 11 78.6 

「子どもの栄養と食支援で大
切なこと～小児に関わる管理
栄養士の立場から～」※録画
配信 

大阪母子医療センター 

 管理栄養士  
西本 裕紀子 氏 

会場 11 11 100 
Web 35 33 94.3 
合計 46 44 95.7 

「災害支援」〜ＪＤＡ-Ｄ

ＡＴの活動について〜 
呉共済病院 

沼尾 雄一 氏 

会場 8 8 100 
Web 13 12 92.3 
合計 21 20 95.2 

8/25 
（日） 

総合研修
室 

（Web） 

認知症の栄養管理 

（Zoom での講演） 

弘前愛誠会病院 

管理栄養士 

石岡 拓得 氏 

会場 13 12 92.3 

●(株)イン
ボディ・ジ
ャパン 

Web 35 33 94.3 
合計 48 45 93.8 

「伝える力・聴く力、コミュ
ニケーション能力を身に着
けよう」 

九州栄養福祉大学 

食物栄養学部食物栄養学科 

教授 松本  明夫 氏 

会場 8 7 87.5 
Web 18 17 94.4 
合計 26 24 92.3 

9/29 
（日） 

（Web） 

「幼少期からの減塩の重

要性と課題」 

帝京大学医学部附属 

溝口病院 内科 

准教授 河原﨑 宏雄 氏 

会場 ―   

 

Web 31 29 93.5 
合計 31 29 93.5 

「ナッジ理論」 

「ナッジを応用した健康

づくり」 

女子栄養大学栄養学部 

准教授 林 芙美 氏 

会場 ―   
Web 16 15 93.8 
合計 16 15 93.8 

10/27 
（日） 

中研修室 

「個別指導の技法」小さな
不安もみんなで共有～AI に
は不可能な個別指導を習得
しましょう 

公認スポーツ栄養士 
今治市吉海小学校 

栄養教諭 濱西  美幸氏 

会場 17 12 70.6 ●(株)イン
ボディ・ジ
ャパン 

Web ―   
合計 17 12 70.6 

合  計（有料講座のみ） 
会場 57 50 87.7  
Web 148 139 93.9 
合計 205 189 92.2 



別紙３

1　求人者

　　（1）　登録 28件

　　（2）　採用 1名

0名

7件

計 医療
学校

健康教育
フリーランス・

栄養関連企業等 研究教育 公衆衛生 高齢者福祉 児童福祉

広島中 22 1 1 12 0 0 7 1

広島西 3 1 2 0 0 0 0 0

広島北 4 0 0 0 0 0 2 2

芸予 9 5 0 0 0 0 4 0

備後 2 1 0 0 0 0 1 0

備北 2 0 0 0 0 0 2 0

県内 3 0 0 3 0 0 0 0

計 45 8 3 15 0 0 16 3

2　求職者

　　（1）　登録 ７名

　　（2）　採用 1名

0名

0名 希望施設：複数あり

計 医療
学校

健康教育
フリーランス・

栄養関連企業等 研究教育 公衆衛生 高齢者福祉 児童福祉

広島中 17 6 3 3 0 3 1 1

広島西 12 4 2 2 0 2 1 1

広島北 3 1 0 0 0 0 1 1

芸予 0 0 0 0 0 0 0 0

備後 2 1 0 0 0 1 0 0

備北 0 0 0 0 0 0 0 0

県内 0 0 0 0 0 0 0 0

計 34 12 5 5 0 6 3 3

令和６年度　無料職業紹介事業

　　（3）　不採用

　　（4）　登録取下げ

　　（3）　不採用

　　（4）　登録取下げ



支部 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

栄養の日 R6.8.4(日) フジグラン １.　来場アンケート  県民   134

13:00～15:00 広島 ２.　口と栄養クイズ（１問）  担当      4

３.　かむかむ食品つりゲーム

４.　握力測定・体重測定　

５.　栄養相談

※ 来場アンケート実施でプレゼント（キウイフルーツ、

  　野菜入り飲料、ふりかけ）を実施。つりゲームなど

    の体験であめ玉をプレゼント。

食生活相談 ①R6.4.17(水) フジグラン 食生活相談  ①県民   4

②R6.5.15(水) 広島 第3水曜日に実施  ②県民   2

③R6.6.19(水)  ③県民   4

④R6.7.17(水)  ④県民   3

⑤R6.9.18(水)  ⑤県民   3

⑥R6.10.16(水)  ⑥県民   0

⑦R6.11.20(水)  ⑦県民   3

⑧R7.2.19(水)  ⑧県民   1

⑨R7.3.19(水)  ⑨県民   4

13:30～16:30  担当 　   1

令和6年度 R6.10.6(日) 吉島病院講 1．令和6年度広島中支部研修会  会員       8

広島中支部 13:30～15:40 義室 講演 「災害対策について」  

研修会及び 講師　国家公務員共済組合連合会 呉共済病院  運営委員 5

会員会議 　　　　栄養科長　沼尾　雄一  

グループトーク  会員       7

  「災害時のこと、ざっくばらんに話してみよう」  運営委員 5

2．令和6年度広島中支部会員会議

　・令和6年度の決算見込み報告

　・令和6年度の予算について

令和6年度 R6.10.6(日) 吉島病院講 事業の担当について、中支部研修会について  運営委員 5

広島中支部 11:30～12:00 義室  

運営委員会

健康教室 R6.11.11（月） 廿日市市 講演 「野菜を食べていきいきげんき！」（百歳体操）  県民    20

阿品2丁目 講師　山陽女子短期大学准教授　中野　尚子  

集会所

食生活相談 R6.5～R7.2 フジグラン 食生活相談　延10回  県民 延119

11:00～13:00 ナタリー店  

栄養の日 R6.8.4(日) フジグラン ベジチェック(説明)、野菜クイズ、サンプル配布  県民   141

13:00～15:00 ナタリー店  

２ 支部事業

広
 
 
 
 
　
島
 
 
 
 
　
中

1 県民対象事業

２ 資質向上事業

広
　
島
　
西

１ 県民対象事業



支部 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

研修会及び R6.11.2（土） 広島酔心調理 会員さんの職場見学＆おしゃべり会 中止

会員会議 13：30～16：00 製菓専門学校 ※悪天候の為、中止  

会員会議

・令和6年度事業報告・決算報告(見込)

・令和７年度事業計画・予算

運営委員会 R6.9.14（土） 広島酔心調理 ・令和5年度　事業報告・決算報告  運営委員 5

第1回 14：00～16：00 製菓専門学校 ・令和6年度　事業計画・予算  

運営委員会 R7.2.22（土） 広島酔心調理 ・令和6年度　事業報告・決算報告  運営委員 5

第2回 14：00～16：00 製菓専門学校 ・令和7年度　事業計画・予算（案）  

1 県民対象事業

栄養の日 R6.7.31(水) 広島市高陽公 料理教室・クイズ  県民  　 9

　料理教室 9:30～12:30 民館 口と栄養の美味しい関係を伝える  会員     3

（安佐北） ＜メニュー＞

　・野菜いっぱい鯖缶カレー

　・ゴーヤ入りオニオンサラダ

 料理教室 R6.8.3（土） 広島市祇園西 料理教室  県民    27

（安佐南） 9：30～12：30 公民館 口と栄養の美味しい関係を伝える  会員     3

　 ＜メニュー＞

　・豚冷しゃぶのトマトソース

　・たたききゅうりのゆかりあえ

　 　・かぼちゃのミルクスープ

　・ごはん

　・フルーツかん

　　　　

研修会及び R7.2.8(土) 安佐北区地域 「咀嚼の重要性  会員    37

会員会議 13:00～17:00 福祉センター   ～咀嚼の意義や健康への影響～」   (会場 18)

及びWeb 講師：広島大学病院　長尾　晶子   (Web 19)

「嚥下障害者の低栄養、サルコペニア対策、たん

  ぱく質摂取の工夫」　

講師：修道大学　栢下　淳子

会員会議  会員    18

・令和5年度事業・決算報告（見込み）

・令和6年度事業計画・予算（案）

介護予防 R6.8.22（木） 宮ヶ迫自治会 「低栄養予防はフレイル予防」  県民　　30

(「栄養の 13:30～15:30 館 InBody測定及び測定結果の説明、オーラルフレイル  会員　 　2

日」事業) チェック、食品摂取多様性チェック等実施後、おくち

の状況に応じた低栄養予防のための食事の取り方に  

ついて説明

芸
　
予

広
　
島
　
西

２ 資質向上事業

広
　
島
　
北

2 資質向上事業

1 県民対象事業



支部 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

研修会及び R７.2.8（土） 広まちづくり 研修会  会員    28

会員会議 13:00～15:00 センター 講義と演習  非会員  4

講演:「実践在宅栄養ケア　基礎編　アセスメント結果

  　　　を嚥下調整食学会分類2021に繋ぐ！」  

講師:広島国際大学総合リハビリテーション学部

　　 　リハビリテーション学科　准教授　福岡　達之
　
  摂食嚥下の基礎、嚥下調整食分類2021、食形態

  判定のための嚥下機能評価方法（咀嚼能力判定

　スコアSAKU-SAKU Test等）、頸部聴診法、食形

　態判定フローチャート、低栄養予防のための栄

　養強化食品、チームで対応する必要性等につい

　て講演と演習を実施

15:20～15:40 広まちづくり 会員会議  会員    12

センター 1.令和6年度事業取組状況等報告  

2.令和７年度事業計画及び予算（案）について

   意見徴収
　

運営会議 R6.6.27（木） 広島国際大学 ・R6年度事業方針及び具体的事業内容（開催時期、  運営委員 7

19：00～21：00 呉キャンパス  事業の詳細、担当等）について協議　他  

運営委員会 R7.1.30（木） 広島国際大学 ・会員会議・研修会の事前準備  運営委員 6

19：00～21：00 呉キャンパス   スケジュール、シナリオ、役割分担、準備物等の確認  

 
栄養の日・栄 R6.8.4(日) ゆめタウン福山 「口と栄養の“おいしい関係”」をテーマにおくちクイ 参加者

養週間2024 11:00～14:00 ポートモール ズ、協賛企業提供商品の提供（Yakult1000、キウイ ・クイズ　281

フルーツ）、パンフレットの配布、栄養相談、 ・Inbody　67

希望者にInBodyを使用した測定、食事に関する

アドバイス
 

健康ふくやま R6.10.20(日) ポートプラザ 食事相談、資料配布、脂肪の摂り方について等のポ  来場者  75

21フェスティ 10：00～15:00 日化（ポート スター掲示など 　

バル2024 モール）

三原市民保 R6.10.26(土) 三原市中央 「健康に良い食事づくり～３つの食品群をバランスよ  来場者 220

健・福祉まつ 9:30～15:00 公民館 く食べよう～」をテーマに、食事のバランスについて  

り のクイズを出題し、解答と合わせて景品の受渡と簡

単な栄養指導を実施。病態別食事療法の資料を配

布と栄養指導、パネル展示など

第40回尾道 R6.10.26(土) みつぎいきい 「知ることが対策の第一歩　サルコペニアとは」をテ  来場者  60

市 御調地区 10：00～15:00 きセンター ーマに、筋肉量(握力・下腿周囲長)測定、サルコペ  

健康福祉展 ニア予防のパネル掲示とパンフレット配布、栄養相

談など

運営委員会 R6.7.13(土) 栗原公民館 令和6年度の事業計画の確認、会員会議及び研修  運営委員 7

9:00～11:30 会の検討、　「栄養の日」のイベント準備

芸
　
　
　
　
予

2 資質向上事業

備
　
　
　
　
後

1 県民対象事業

2 資質向上事業 



支部 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

運営委員会 R6.12.26(木) Web 令和6年度事業計画・予算について、会議での報告、  運営委員 7

19:00～21:00 会員会議及び研修会の準備  

会員会議及 R7.1.25(土) 栗原公民館 会計報告等及び研修会  会員　 　26

び研修会 9:00～11:00 (災害時の食事提供から得たメッセージ～訓練と準備～  

場所：社会医療法人里仁会 興生総合病院）

※研修会は中止

栄養の日 R6.8.3(土) 三次サング テーマ：栄養とお口の関係  県民 約100

9:30～12:30 リーン 内　容：ポスター・チラシの掲示  担当     4

         キウイフルーツや試供品およびリーフレット

         の提供、栄養相談　アンケート  

みよし健康 R6.11.17(日) 三次市民ホー テーマ：栄養とお口の関係  県民 約150

福祉まつり 9:30～15:00 ルきりり 　　　　　～食事を楽しみ美味しく食べるためには、  担当     5

(ハピネス 　　　　　　 栄養とお口の関係が大切です～

フェスタ） 内　容：ポスター掲示、フードモデル展示  

          カルシム冊子・レシピ配布、サンプル提供、

          アンケート実施  

R6.7.23(火) 広島県三次庁 1.会員会議  会員  　 17

会員会議・ 15:30～16:30 舎第3庁舎 　備北支部運営委員の紹介  非会員 　5

交流会 　R5年度活動報告/R6年度活動計画  担当  　  4

　栄養情報連携料と栄養情報提供書について  

2.交流会

　グループワーク　アンケート

第1回 R6.6.14(金) 市立三次 R6年度活動計画、会員会議・交流会・栄養の日に  運営委員 4

運営委員会 18:30～20:00 中央病院 ついて  

第2回 R6.8.20(火) 市立三次 会員会議・交流会・栄養の日の報告、三次健康福祉  運営委員 4

運営委員会 18:30～21:00 中央病院 祭りについて  

第3回 R6.11.1(金) 市立三次 三次健康福祉祭りについて、R7年度研修計画  運営委員 4

運営委員会 18:30～21:00 中央病院  

備
 
　
北

1 県民対象事業

2 資質向上事業

備
　
　
　
　
後



職域 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

会員交流会 R6.5.29（水） Web テーマ  会員    21

(第１回 19:00～20:00 ①令和6年診療報酬改正の準備をすすめてますか？     

おしゃべり会) ②その他なんでもしゃべろ～

会員交流会 R6.9.9（月） Web テーマ  会員    13

(第２回 19:00～20:00 ①診療報酬について（その２）

おしゃべり会) ②その他なんでも  

会員交流会 R6.11.24（日） Web テーマ

(第３回 10:00～11:30 ①チーム医療について  中止

おしゃべり会) ②診療報酬やその他  

医療事業部 R7.2.2（日） 広島共立病院 ①講演「管理栄養士に知っておいて欲しい口腔の  会員    18

会員会議    知識」

及び会員 10:20～15:40 　 講師　広島県立病院　延原　浩

交流会 ②会員会議

③講演「楽しい食事のために管理栄養士に期待

   すること」

医療社団法人CMC コールメディカルクリニック広島  

   講師　言語聴覚士　山田　亜紀子 　

④意見交換

第１回 R6.5.20（月） Web ・日本栄養士会　医療事業部会議報告  専門委員 8

専門委員会 20:05～21:30 ・医療・福祉連携研修会役割分担

・新委員紹介

・令和６年度の事業について

第２回 R6.7.29（月） Web ・日本栄養士会　医療事業部依頼  専門委員 8

専門委員会 19:00～21:00 ・会員交流会役割分担

・12/8　医療・福祉連携研修会について

・令和６年度の事業について

第３回 R6.9.24（火） Web ・日本栄養士会　医療事業部会議報告  専門委員 7

専門委員会 19:00～21:00 ・会員交流会役割分担

・12/8医療・福祉連携研修会について

・令和６年度の事業について

第４回 R6.12.4（水） Web ・令和７年度事業計画（案　医療・生涯）  専門委員 8

専門委員会 19:00～20:45 ・医療事業部会員会議及び会員交流会役割分担

・令和６年度の事業について

資質向上事業及び会議

学校健康 R6.10.27(日) 広島県健康 講義『個別指導カウンセリング技法①』  会員    12

教育事業部 10:30～16:05 福祉センター 講義『個別指導カウンセリング技法②』  

研修会及び 講師　公認スポーツ栄養士　濱西　美幸　

会員会議 学校健康教育事業部会員会議

３  職域事業部事業

医
　
療

資質向上事業及び会議

学
校
健
康
教
育



職域 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

資質向上事業及び会議

研究教育 R7.3.6（木） Web 講演 「野菜の機能性と最新情報」　　  会員　　22

事業部研 10:30～12:00 講師　女子栄養大学　名誉教授　三浦　理代　　  

修会及び 12:00～12:30 Web ・R6年度決算報告（見込）・事業報告  会員   　8
会員会議 ・R7年度事業計画・予算（案）

・報告事項  

第1回        R6.8.27(火) Web ・R6年度研究教育事業部研修会の日程案、  専門委員 3
専門委員会 13：00～14:00 方法の決定

・R7年度生涯教育、研究教育研修会の講義  
内容案の検討

第2回        R7.1.23（木）　 メール審議 ・R7年度研究教育事業部研修会の講演内容等検討　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　研究教育事業部研修会について打合せ　　 専門委員 3
専門委員会 　 　～1.28（火） ・R7年度研究教育事業部予算案の作成  

第3回        R7.2.24（月） メール審議 ・R6年度研究教育事業部　事業報告・決算報告案  専門委員 3
専門委員会      ～2.27（木） ・R7年度教育事業部予算書及び事業計画書案

・R6年度研修会・会員会議確認  

第4回        R7.3.6(木)　 広島県健康 ・R6年度研究教育事業部会員会議・研修会反省会　  専門委員 3
専門委員会 12：30～13：30 福祉センター ・R6年度研究教育事業部会計監査書類最終確認  

資質向上事業及び会議

公衆衛生事 R6.9.29（日） 広島県健康 公衆衛生事業部研修会  会員    16
業部研修会 12:45～16:50 福祉センター 　講義「ナッジを応用した健康づくり」  

及び会員 及びWeb 　　～日常の適正な食生活を支援する環境づくり～

会議 　講師:女子栄養大学栄養学部　林　芙美　

公衆衛生事業部会員会議  会員     8
・令和６年度事業報告及び決算報告（見込）  
・令和７年度事業計画（案）及び予算（案）

資質向上事業及び会議

第１回 R6.11.17(日) Web 講演  会員    11

研修会及び 10:00～11:30 　　「保育園で子どもはどんな風に食べてる？  非会員  1

会員会議 　　　～安全で安心な離乳食から幼児食まで～」  
講師　社会福祉法人微妙福祉会みみょう保育園

　　　　管理栄養士　道祖　友美 

11：30～12:00 会員会議  会員　　 5

1.令和6年度事業報告（予定）・決算見込

2.令和7年度事業計画・予算案

第2回 R7.2.8(土) 広島市安佐 講演  会員    37

研修会(広島 13：00～14：00 北区民文化 「咀嚼の重要性～咀嚼の意義や健康への影響   (会場 18)

北支部合同） センター について～」   (Web 19)

講師　広島大学病院　栄養管理部　長尾　晶子

会員交流会 R7.2.18（火） Web ～みんなどうしてる？仕事の悩み、生活との両立～  会員     7

おしゃべり会 19:00～20：30

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
・
栄
養
関
連
企
業
等

研
究
教
育

公
衆
衛
生



職域 事業名 日時 場所 内　　　　　　　　容
対象及び
参加者数

資質向上事業及び会議

福祉事業部 R6.9.15(日) 広島県健康 講演　「食べる支援の実際と未来予想図～緩和ケア  会員    17
研修会 13:00～15:00 福祉センター 　　　　　から在宅支援まで～　」  

及びWeb 講師   むらた日帰り外科手術クリニック

　　　　 一般社団法人日本在宅栄養管理学会

　　　　　　　理事　塩野崎　淳子　

保育研修会 R6.6.2(日) 広島県健康 偏食対応や口腔機能をアップするものの作成  会員     8
9:00～12:00 福祉センター ・食べさせ方  

R6.7.21(日) 広島県健康 偏食対応や口腔機能をアップするものの作成  会員     5
10:00～12:00 福祉センター ・食べさせ方  

R6.11.10(日) 広島県健康 悩み相談ついて  会員     3
10:00～12:00 福祉センター  

R7.1.19(日) 広島県健康 情報交換　来年度の計画について  会員     4
9:00～12:00 福祉センター  

福
　
　
　
祉



(再掲) 

栄養の日・栄養週間 2024 実施報告 
 

 本部 開催日時 場所 内容  参加者 

 

担当者会議 

R6.6.10(月) 

19:10～20:20 

 

 

R6.8.19(月) 

20:00～21:00 

Web（Zoom） 

 

 

Web（Zoom） 

第 1 回担当者会議 

・提供品、予算、身体測定等に使用

する機器、のぼり旗等 

 

栄養の日事業報告会 

・今年度の事業実施の報告・反省 

支部長   7 

事務局  1 

 

  

支部長  7 

  

 支部 開催日時 場所 内容 参加者 

1 広島中 
R6.8.4(日) 

13:00～15:00 

フジグラン 

広島 

１. 来場アンケート 

２. 口と栄養クイズ（１問） 

３. かむかむ食品つりゲーム 

４. 握力測定・体重測定  

５. 栄養相談 

 

※ 来場アンケート実施でプレゼント

（キウイフルーツ、野菜入り飲料、

ふりかけ）を実施。つりゲームなど 

の体験であめ玉をプレゼント 

県民    134 

担当      4 

2 広島西 
R6.8.4(日) 

13:00～15:00 

フジグラン 

ナタリー店 

ベジチェック測定と結果記入アドバ

イスシートによる栄養相談、野菜ク

イズ、サンプル配布、資料配布 

県民    141 

3 広島北 

R6.7.31(水)   

9:30～12:30  

 

 

 

 

R6.8.3（土） 

9：30～12：30 

 

    

 

 

 

  

広島市高陽公 

民館 

 

 

 

 

広島市祇園西 

公民館 

 

 

 

 

 

 

料理教室・クイズ 

口と栄養の美味しい関係を伝える 

＜メニュー＞ 

 ・野菜いっぱい鯖缶カレー 

 ・ゴーヤ入りオニオンサラダ 
 

料理教室 

口と栄養の美味しい関係を伝える 

＜メニュー＞ 

 ・豚冷しゃぶのトマトソース 

 ・たたききゅうりのゆかりあえ 

 ・かぼちゃのミルクスープ 

 ・ごはん 

 ・フルーツかん 

県民     9 

会員      3 

 

 

 

 

県民     27 

会員      3 

 

4 芸予 
R6.8.22（木） 

13:30～15:30 
宮ヶ迫自治会館 

「低栄養予防はフレイル予防」 

InBody 測定及び測定結果の説明、オー

ラルフレイルチェック 

食品摂取多様性チェック等実施後、お

くちの状況に応じた低栄養予防のた

めの食事の取り方について説明 

県民   30 

会員    2 

5 備後 
R6.8.4(日) 

11:00～14:00 

ゆめタウン福山 

ポートモール 

「口と栄養の“おいしい関係”」をテ

ーマにおくちクイズ、協賛企業提供

商品の提供（Yakult1000、キウイ 

フルーツ）、パンフレットの配布、栄

養相談希望者に InBody を使用した測

定、食事に関するアドバイス 

参加者 

・クイズ 281 

・Inbody 67 

6 備北 
R6.8.3(土) 

9:30～12:30 

三次サング 

リーン 

テーマ：栄養とお口の関係 

内 容：ポスター・チラシの掲示、 

キウイフルーツや試供品及

びリーフレットの提供、栄養

相談、アンケート 

県民  約 100 

担当      4 



 認定栄養 CS 開催日時 場所 内容 参加者 

1 

【広島西】 

ウォンツ 

井口明神薬局 

認定栄養 CS 

R6.8.7(水) 

R6.8.20(火) 

R6.8.21(水) 

R6.8.27(火) 

R6.8.28(水) 

R6.8.29(木) 

13:00～15:30 

安芸高田市 

各会場 

・安芸高田市主催の健康教室へ参加 

・ミニ講演「バランスのよい食事と

お口の体操」 

65 歳以上の地

域住民 147 名 

2 

【広島中】 

ひまわり歯科 

認定栄養 CS 

R6.8.5(月) 

～R6.8.9(金) 

10:30～15:00  

ひまわりカフェ 

×タニタカフェ 

・「噛むキウイドリンク」試食、レシピ

提供 

・健康コーナーにて簡易チェック

(AGEs、骨ウェーブ) 

来客者 

(地域住民)    

67 名 

3 

【広島中】 

緑風会薬局 

認定栄養 CS 

 

①R6.7.17(水) 

14:00～ 

 

 

②R6.7.27(土) 

 

 

 

③R6.8.10(土) 

8:30～12:00 

 

①出汐会館 

 

 

 

②緑風会薬局  

健康ステーション 

 

 

③宇品公民館 

 

①・翠町地域包括との共催 

・ミニ講演「消化は口から」 

・ミニ講演「食べられなくなったら

(ACP について)」(地域包括) 

②・「健康フェア」の開催 

・手洗い実験、栄養クイズ(免疫や腸

について)、夏休み生活チェック、

こども薬剤師体験など 

③ ・宇品・島島地域包括、広島市地域

包括ケア推進課との共催 

・各種測定や姿勢チェック、個別栄

養相談、栄養補助食品等の試食 
 

 

①高齢者 15 名 

 

 

 

②小学生 11 名

保護者 5 名 

 

 

③地域住民 

45 名 

4 

【中支部】 

すずらん薬局 

認定栄養 CS 

R6.8.5(月) 
すずらん薬局 

認定栄養 CS 

・InBody での体組成測定、ペコじーな

による舌圧レベル測定と、結果に対

するアドバイス 

・５店舗内にてデジタルサイネージで

「栄養の日・栄養週間」を紹介 

(8/1～7) 

近隣の地域住民      

4 名 

5 

【備後支部】 

なかの薬局 

認定栄養 CS 

R6.7.31(水) 

10:00～11:00 

生口島 

子育てセンター 

・子育てセンターとの共催 

・ミニ講演「乳幼児期の食事とお口の

発達について、咀嚼と唾液分泌の重

要性」 

・ガムを用いた咀嚼チェック、かみか

みレシピの紹介 

・離乳食に関する相談を交えた紙芝居 

乳幼児と保護

者 5 組(10 名) 

6 

【広島北】 

日本調剤 

安佐北薬局 

認定栄養 CS 

R6.8.20(火) 
日本調剤 

安佐北薬局 

・ガムを用いた咀嚼チェックとアドバ

イス 

・体組成計測定 

・栄養だより「ライフステージ別の口

腔ケア」配布 

地域住民 ・来局

者     17 名 

7 

【広島西】 

五日市記念 

病院 

認定栄養 CS 

R6.8.7(水) 院内外来待合室 

・ミニ講演「オーラルフレイルについ

て」 

・展示ブース(一日に必要なたんぱく

質量、オーラルチェック、嚥下調整

食など) 

外来患者、職

員、地域包括等  

      312 名 

８ 

【備後支部】 

猪原歯科 

おいしく 

食べる 

認定栄養 CS 

R6.8.29(木) 院内キッチン 

・調理デモ(お肉をやわらかく、 

嚥下食) 

・資料展示(お口と栄養) 

外来患者とそ

の家族  15 名 



 認定栄養 CS 開催日時 場所 内容 参加者 

9 

【備後支部】 

認定栄養 CS 

総合リハビリ 

ケアセンター 

アクティブワン 

R6.8.12(月) 

R6.8.20(火) 

R6.8.23(金) 

R6.8.29(木) 

総合リハビリケ

アセンター  
アクティブワン

１F 

・ミニ講演「口と栄養のおいしい関係」 

および口腔体操 

・ケアマネ向け資料媒体配布 

講義参加者 

60 名 

資料配布 

 100 名 

10 

【広島中】 

エスマイル 

薬局 

認定栄養 CS 

R6.7.1(月) 

～R6.8.31(土) 

・エスマイル 

薬局認定栄養

CS 

・各薬局店舗 

・冊子作成＆配布 

「口と栄養のおいしい関係」 

・全店舗への冊子配布促進 

来所者・来局者 

20 名 

11 

【広島北】 

認定栄養 CS 

メリィヘルス 

キッチン 

R6.8.4(日) 

10:00～12:00 

14:00～16:00 

メリィホスピタ

ル１F 

カフェスペース 

・親子でソーダゼリー作り 

・健康体操 

地域住民 28 名 

(子ども 15 名) 

(大人 13 名) 

 

 

 

 

 

 

 

 



名    称 主 催 者 氏  名
本会における

役職
任  期

1 広島県食育推進会議委員 広島県 元 廣 優 子 副会長 R6～

2 健康ひろしま21推進協議会委員 広島県 木 村 要 子 会長 R2～

3
地域リハビリテーション推進会議委
員

広島県 木 村 要 子 会長 R2～

4
データを活用した働き盛り世代の生
活習慣改善策に係る検討会

広島県 木 村 要 子 会長 R3～

5
ひろしま食育・健康づくり実行委員
会委員

広島県 丹 羽 真 理 事業部長 R6～

6
地域包括ケア強化推進検討委員会委
員

広島県 元 廣 優 子 副会長 R2～

7
広島県アレルギー疾患医療連絡協議
会委員

広島県 遠 藤 由 紀 子 医療事業部長 R6～

8 広島市食育推進会議委員 広島市 元 廣 優 子 副会長 R2～

9
元気じゃけんひろしま21（第３次）
推進会議委員

広島市 元 廣 優 子 副会長 R6～

10
元気じゃけんひろしま21（第３次）
推進会議各部会委員

広島市 御 庄 良 子 総務部長 R6～

11
元気じゃけんひろしま21（第３次）
策定懇会委員

広島市 木 村 要 子 会長 R5～

12 広島市保健所運営協議会委員 広島市 御 庄 良 子 総務部長 H29～

13 広島市社会福祉審議会臨時委員 広島市 木 村 要 子 会長 R2～

14 広島市防災会議委員 広島市 元 廣 優 子 副会長 R6～

15 広島市防災会議幹事 広島市 御 庄 良 子 総務部長 R6～

16
広島市在宅医療介護連携推委員会委
員

広島市 田 村 博 子 福祉事業部長 R4～

17
広島市南区在宅医療介護連携推進委
員会委員

広島市南区 島 田 和 美 栄養ケア推進委員 H31～

18
広島市西区在宅医療介護連携推進委
員会委員

広島市西区 松 本 か ず み 広島西支部会員 R5～

19
広島市北部在宅医療介護連携推進委
員会委員

広島市北部在宅医療・介
護連携支援センタ―

遠 藤 由 紀 子 医療事業部長 R2～

20
安佐地区医療介護連携マニュアル改
訂に関するWG会議(WG1)委員

広島市北部在宅医療・介
護連携支援センタ―

遠 藤 由 紀 子 医療事業部長 R6～

21
安佐地区医療介護連携マニュアル改
訂に関するWG会議(WG2)委員

広島市北部在宅医療・介
護連携支援センタ―

南 口 将 樹 広島北支部長 R6～

22
広島市安佐南区在宅医療介護連携推
進委員会委員

広島市安佐南区 遠 藤 由 紀 子 医療事業部長 H30～

23
広島市安佐北区在宅医療介護連携推
進委員会委員

広島市安佐北区 桝 上 光 枝 広島北支部会員 R4～

24
西区フレイルチェック活動実行委員
会委員

広島市西区医師会 松 本 か ず み 広島西支部会員 R5～

25
呉市口腔機能・栄養改善・運動機能
向上・社会参加事業検討委員会委員

呉市 木 村 要 子 会長 R5～

26 呉市地域ケア推進会議委員 呉市 河 合 朋 子 芸予支部運営委員 R5～

４　令和６年度　関係機関・団体委員会委員等の就任



名    称 主 催 者 氏  名
本会における

役職
任  期

27
三原市総合保健福祉計画推進等委員
会委員

三原市 大 橋 典 子 広島北支部会員 R3～

28 北広島町地域保健対策協議会委員 北広島町 砂 田 智 子 広島北支部会員 H31～

29 広島県地域保健医療推進機構評議員
広島県地域保健医療推進
機構

木 村 要 子 会長 R2～

30 高度医療・人材育成拠点推進会議 広島県
木 村 要 子
(天野加奈子 )

会長
広島中支部会員

R5～

31
ひろしま健康づくり県民運動推進会
議委員

広島県地域保健医療推進
機構

木 村 要 子 会長 R2～

32
広島県地域包括ケア推進センター
運営協議会委員

広島県地域包括ケア推進
センター

木 村 要 子 会長 R2～

33
自立支援に資するケアマネジメント
及び地域リハビリテーション推進に
係る研修検討委員会委員

広島県地域包括ケア推進
センター

木 村 要 子 会長 R5～

34
地域包括支援センター規範的統合推
進会議（ワーキング会議）委員

広島県社会福祉協議会 元 廣 優 子 副会長 R2～

35 自立支援多職種ネットワーク推進会議委員
広島県地域包括・在宅介
護支援センター協議会

田 村 博 子 福祉事業部長 R6～

36
広島県の男女共同参画をすすめる会
委員

広島県の男女共同参画を
すすめる会

野 間 智 美 組織部長 R4～

37 広島県介護支援専門員協会理事
広島県介護支援専門員協
会

田 村 博 子 福祉事業部長 R3～

38 広島県糖尿病療養指導士認定機構理事
広島県糖尿病療養指導士
認定機構

木 村 要 子
長 久 美

会長
理事

R5～
R2～

39 広島県地域保健対策協議会理事 広島県医師会 木 村 要 子 会長 R2～

40
広島県医師会糖尿病対策推進会議幹
事

広島県医師会 木 村 要 子 会長 R6～

41
21世紀、県民の健康とくらしを考え
る会委員

広島県医師会 木 村 要 子 会長 R2～

42
広島県地域保健対策協議会
糖尿病対策専門委員会委員

広島県地域保健対策協議
会

長 久 美 理事 R2～

43
在宅医療の人材（訪問看護師）確保
のための推進事業検討委員会委員

広島県看護協会 遠 藤 由 紀 子 医療事業部長 R2～

44
糖尿病重症化予防対策検討委員会委
員

広島市連合地区地域保健
対策協議会

木 村 要 子 会長 R4～

45
尾三地域保健対策協議会
健康ひろしま21計画委員会
フレイル予防ワーキング会議委員

尾三地域保健対策協議会 八 坂 遥 香 理事 R6～

46 三次・庄原地区多職種連携会議委員
三次・庄原地区多職種連
携会

吉 永 洋 子 備北支部長 R4～

47 日本栄養士会代議員 日本栄養士会

木　村　要　子
元　廣　優　子
御　庄　良　子
丹　羽　真　理
江 坂 美 佐 子
野　間　智　美

会長
副会長
総務部長
事業部長
学術部長
組織部長

R6～

48 日本栄養改善学会評議員　 日本栄養改善学会 長 久 美 理事 R4～

49
日本脳卒中医療ケア従事者連合広島
県支部

日本脳卒中協会 結 城 直 子 広島北支部会員 R5～

50
第20回日本禁煙学会学術総会実行委
員会委員

広島県医師会 石 井 香
公衆衛生事業部
運営委員

R6～

( )は議題により対応要請



５　日本栄養士会関係会議・研修会への出席

開　催　日 事　　業　　名 出　席　者

R6.4.20(土)
公衆衛生職域行政栄養士育成のための全国リー
ダー研修会（Web）

公衆衛生事業部長
　真田　美紀

R6.4.20(土)
第1回医療関連職域管理栄養士・栄養士育成のた
めの全国リーダー研修会（Web）

医療事業部長
遠藤　由紀子

R6.5.11(土) 第1回諮問会議（Web）
会長　　　木村　要子
副会長　  元廣　優子
事業部長  丹羽　真理

R6.6.22(土)
R6.6.23(日)

日本栄養士会定時総会（パシフィコ横浜）
※日栄代議員として出席

会長
木村　要子

R6.8.4(日)
第1回福祉職域管理栄養士・栄養士育成のための
全国リーダー研修会（Web）

福祉事業部長
田村　博子

R6.8.7(水) 学校健康教育中国四国地区VCS（Web）
学校健康教育事業部長

上浦　佑子

R6.8.30(金)
R6.8.31(土)

中国・四国地区栄養行政担当者・栄養士会長等合
同会議（Web）

会長
木村　要子

R6.9.28(土)
特定非営利活動法人日本栄養改善学会
通常総会・評議委員会（Web）

医療事業部
長　久美

R6.10.27(日) 第1回生涯教育担当者会議（Web）
学術部長

江坂　美佐子

R6.11.27(水)

「未来に残すべき和食”日本人の伝統的な食文
化”を持続的可能な”The Futue 50 Foods(未来
の食材50)”とともに継承プロジェクト」説明会
（Web）

学術部長
　江坂　美佐子

R6.12.8(日)
フリーランス・栄養関連企業等管理栄養士・栄養
士育成のための全国研修会（Web）

フリーランス・栄養関連企業等事業部長
御庄　良子

R7.1.11(土)
R7.1.12(日)

公衆衛生専門管理栄養士（仮称）育成プログラム
施行研修（ビジョンセンター新橋）

公衆衛生事業部
沖　千恵

R7.1.19(日) 学校健康教育全国リーダー研修会（Web）
学校健康教育事業部長

上浦　佑子

R7.1.26(日) 全国栄養ケア・センターリーダー研修会（Web）
事業部長

丹羽　真理

R7.2.10(月) 第2回生涯教育担当者会議（Web）
学術部長

江坂　美佐子

R7.2.11(火) 大規模災害想定訓練（Web）
総務部長

御庄　良子

R7.2.15(土)
R7.2.16(日)

第2回諮問会議（TKP新橋汐留ビジネスセンター）
会長

木村　要子

R7.2.22(土)
研究教育職域管理栄養士・栄養士育成のための全
国リーダー会議（Web）

研究教育事業部長
江坂　美佐子

R7.2.22(土)
第2回医療関連職域管理栄養士・栄養士育成のた
めの全国リーダー研修会（Web）

医療事業部長
遠藤　由紀子

R7.2.22(土)
第2回福祉職域管理栄養士・栄養士育成のための
全国リーダー研修会（Web）

福祉事業部長
田村　博子



６　関係団体への協力

【後援】

承諾日 開催日 事　　業　　名 場所 主催者

R6.4.5 R6.7.27
第11回Neurosurgery Update in
Hiroshima

広島県医師会館
1階ホール

一般財団法人
広島脳神経外科協会

R6.4.8
R6.9.22～
　　R6.9.23

リレー・フォー・ライフ・ジャパン
2024広島(尾道)

尾道市総合福祉
センター

公益財団法人日本対がん協会・リ
レーフォーライフ広島実行委員会

R6.5.9
R6.10.16～
　R6.10.17

第25回日本認知症グループ
ホーム全国大会

広島国際会議場
公益社団法人　日本認知症
グループホーム協会

R6.5.14
R6.6.15
R6.11.16

市民フォーラム：食と健康のラ
イフサイエンス

学校法人福山大学
社会連携推進センター

福山大学 生命工学部

R6.6.5 R6.12.1
第28回広島県理学療法士学
会

三次市市民ホール
きりり

公益社団法人
広島県理学療法士学会

R6.6.10 R6.10.19
「オレンジリング・イベント」
世界アルツハイマーデー（認知症
の日）記念講演会in東広島市

東広島市市民文化
センター

広島県

R6.6.12 R6.10.13
第39回中国・四国アルコール
関連問題学会広島大会

広島県医師会館
第39回中国・四国アルコール関連問
題学会広島大会

R6.7.16 R6.9.29
第12回中四国糖尿病療養指
導スキルアップセミナー

広島コンベンション
ホール

日本糖尿病学会 中国四国支部

R6.8.2 R6.8.4 ベジチェック測定会2024 フジグランナタリー１階 ひろしま食育・健康づくり実行委員会

R6.10.16 R7.3.15
令和６年度 安佐南区・安佐北
区在宅医療介護に関する市民
公開講座

マエダハウジング安佐南
区民文化センター　ホー
ル

安佐南区地域保健対策協議会
安佐北区地域保健対策協議会

R6.11.5 R7.1.25
令和６年度 広島市在宅医療・
介護連携推進事業　広島市南
区　市民公開講座

南区民文化センター
ホール

広島市南区地域保健対策協議会
広島市南区役所

R6.11.21 R6.12.15
広島県小児アレルギー連携セ
ミナー

広島県立広島産業会館
「本館　会議室」

大塚製薬株式会社
広島県小児科医会

R6.12.2
R7.2.28
～R7.3.18

味の素KK「食と健康セミナー」
オンデマンド型（収録配
信型）

味の素株式会社

R6.12.17 R7.2.1 令和6年度　市民公開講座
呉市生涯学習センター
音楽ホール

呉市福祉保健部高齢者支援課

R7.1.6 R7.2.27
令和6年度（第30回）広島県介
護老人保健施設大会

広島県医師会館ホール 広島県老人保健施設協議会

R7.1.29 R7.5.18 ひろしま看護フェスタ2025 広島国際会議場 公益社団法人広島県看護協会

R7.2.26
R7.5.24
 ～R7.5.25

子育て応援団すこやか2025
広島テレビ社屋周辺、
エキキタ－レ

子育て応援団実行委員会

R7.3.15
R7.3.21
～R7.3.27

「食と農の映画祭2025 in ひろ
しま」

サロンシネマ1
「食と農の映画祭2025 in ひろしま」実
行委員会

【協賛】

承諾日 開催日 事　　業　　名 場所 主催者

R7.2.12
R8.10.24～
10.25

第20回日本禁煙学会学術総
会

広島県医師会館
広島県歯科医師会館
広島県薬剤師会館

第２０回日本禁煙学会学術総会
実行委員会



７ 認定栄養ケア・ステーション事業所一覧 

R7 年 4月 

 支部 名称 住所＆連絡先 責任者 認定 更新 

１ 広島西 
ウォンツ井口明神店  

認定栄養ケア・ステーション 

〒733-0841              

広島市西区井口明神 1-1-10 吾郷 友美 H31 年 4 月 
R4 年 4 月

R7 年 4 月 
Tel：082-270-3122 

２ 広島中 
医療法人社団湧泉会ひまわり歯科 

認定栄養ケア・ステーション 

〒736-0064 

安芸郡海田町昭和中町 2-38        吉本 はる R2 年 4 月 R5 年 4 月 

Tel：082-820-0800 

３ 広島中 
緑風会薬局 

認定栄養ケア・ステーション 

〒734-0001             

広島市南区出汐 1-4-3 島田 和美 R2 年 9 月 R5 年 9 月 

Tel：082-256-7172 

４ 広島中 
すずらん薬局 

認定栄養ケア・ステーション 

〒730-0805             

広島市中区十日市町 1-6-18 高畑 江津子 R2 年 9 月 R5 年 9 月 

Tel：082-532-8230 

５ 備後 
なかの薬局 

認定栄養ケア・ステーション 

〒722-2415 

尾道市瀬戸田町中野 402-1 浅野 真弓 R4 年 4 月 R7 年 4 月 

Tel：0845-26-4117 

６ 広島西 
五日市記念病院 

認定栄養ケア・ステーション 

〒731-5156 

広島市佐伯区倉重 1-95 

(五日市記念病院内) 
磯部 朋美 R4 年 4 月 R7 年 4 月 

Tel：082-924-2211 

７ 備後 
猪原歯科おいしく食べる 

認定栄養ケア・ステーション 

〒720-0824 

福山市多治米町 5-28-15 樫野 和子 R5 年 4 月  

Tel：084-959-4601 

８ 備後 

認定栄養ケア・ステーション 

総合リハビリケアセンター 

アクティブワン 

〒721-0902 

福山市春日町 1-6-2 佐藤 景子 R5 年 4 月  

Tel：084-941-2340 

９ 広島中 
エスマイル薬局 

認定栄養ケア・ステーション 

〒732-0052 

広島市東区光町 1-11-5 山本 裕香 R5 年 4 月  

Tel：082-568-8066 

10 広島北 
認定栄養ケア・ステーション 

メリィヘルスキッチン 

〒731-3167 

広島市安佐南区大塚西 3-1-20 岡田 理恵 R5 年 9 月  

Tel：082-849-2300 

11 広島西 
ティーエスアルフレッサ      

認定栄養ケア・ステーション 

〒733-8633 

広島市西区商工センター1-2-19 杉村 佳南 R7 年 4 月  

Tel：082-501-0309 

 


