
・病院・施設だけでなく、地域にもサルコペニア、フレイルの方っているけど… 

・CKD はたんぱく質コントロール、だけど体重あたり〇ｇで良い？ 

・資料づくりしてるけど、どこからの出典？ 根拠の把握をどうしている？ 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～講師のご紹介～ 

広島女学院大学 人間生活学部管理栄養学科 

         石長 孝二郎 先生 
 

  
 

日 時 2024 年６月８日（土） 14：30～16：00 

 場 所 広島県健康福祉センター８階 大研修室 （オンライン同時開催） 
〒734-0007 広島市南区皆実町 1 丁目 6-29  

質問等 

 

 

 

【 ご略歴 】 
1987 年～国立病院機構関連病院に勤務 
2008 年  国立病院機構本部栄養専門職併任 
2010 年  厚生労働省医政局政策医療課栄養専門官併任 
2011 年～現職 

 
【 最新著書の紹介 】 

栄養管理プロセス 第 2 版 栄養管理プロセス研究会監修  
木戸康博・中村丁次・小松龍史 編 第一出版 2021.3.22 

在宅，施設，病院で応用できる栄養管理プロセス－理論・活用・症例－ 
石長孝二郎・片桐義範 編著 建帛社 2020.3.10 

 

 

          広島県栄養士会総会 特別講演テーマ 

 


