
 

 

 

 

 

 

 

今年度の研修会を、下記の通り開催いたしました。 

 

日時：令和 4年 1月 29日（土）  10：30～14：3０ 

場所：オンライン 

 

  

 

  演題 『 令和 3年度介護報酬改定の総括 』 

  講師   日本栄養士会福祉事業部推進副委員長 特別養護老人ホーム松林荘 石村敦志先生  
                              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  演題 『 ～食物アレルギー診療ガイドライン 2021に基づいた～ 

食物アレルギーの基礎知識と対応 』 

講師  ＮＰＯ法人ヘルスケアプロジェクト 代表 管理栄養士 鉄穴森陽子先生 

 

 

《講演内容》 

令和 3年度介護報酬改定の概要についての総括をした。 

又、オンライン上ではあるが、グループワークをする 

ことができ、未曾有のコロナ禍においても会員同士の 

コミュニケーションが図れた事は、大変有意義であった

と嬉しく思う。 

地域包括ケアシステムにおいて、利用者、家族に寄り 

添い、多職種に求められる管理栄養士を目指し日々 

精進したい。 

 

 

 

講演１ 

《講演内容》  

食物アレルギーの基礎知識と対応について学んだ。 

原因食物や対応が多彩であるため、給食施設においての

対応は、リスクマネ-ジメントの考えを取り入れ、作業

を単純化すること、また、誤食が起きないような安全な

献立作成のポイントについて学んだ。食物アレルギーに 

ついてはまだ解明されていない事も多くある。常に 

根拠に基づいた診断と治療の最善線を学びながら、日々

の業務に役立てていく必要性を感じた。 

講演 2 

 

 

 

 

 


